
Vokabelliste 2

Abkürzungen

A. Arteria – Arterie
M. Musculus – Muskel
N. Nervus - Nerv
V. Vena - Vene
ZNS Zentralnervensystem

Ortsbezeichnungen

anterior vorderer
distal weiter von der Körpermitte entfernt
dorsal am Rücken gelegen, rückenwärts
frontal zur Stirn gehörig, parallel zur Stirn verlaufend
inferior unten, weiter unten gelegen
interkostal zwischen zwei Rippen gelegen
kaudal zum Steißbein hin
lateral seitlich, von der Körpermitte abgewandt
medial zur Körpermitte hin orientiert
okzipital in Richtung Hinterhaupt, am Hinterhaupt gelegen
palmar in oder nach der Hohlhand zu
plantar fußsohlenwärts, im Bereich der Fußsohle gelegen
peripher am Rande befindlich, abseits des Zentrums
posterior hinterer
proximal näher zum Rumpf liegend
radial auf der dem Radius (Speiche) zugewandten Seite des Unterarms 

gelegen
sakral zum Kreuzbein gehörig, auf das Kreuzbein bezogen
superior oberer
transversal quer zur Längsachse des Körpers verlaufend
ulnar auf der der Ulna (Elle) zugewandten Seite des Unterarms 

gelegen
ventral vorn, bauchwärts

Bewegungsrichtungen

Abduktion vom Körper weg
Adduktion zum Körper hin
Flexion Beugung
Extension Streckung
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Rotation Drehung

Anatomische Strukturen

Arcus zygomaticus Jochbogen
Clavicula eingedeutscht: Klavikula: Schlüsselbein
Diaphragma Zwerchfell
Fibula Wadenbein
Epicondylus Knochenvorsprung in der unmittelbarern Nähe des 

Gelenkfortsatzes bzw. Gelenkkopfs (Condylus) 
Foramen infraorbitale „Unteraugenloch“, etwa 1 cm unterhalb des unteren 

Augenhöhlenrandes
Fossa supraclavicularis Vertiefung unmittelbar über dem Schlüsselbein
Interkostalraum Zwischenrippenraum
Kalkaneus Fersenbein
Kondylus Gelenkfortsatz 
Malleolus lateralis Außenknochel
Malleolus medialis Innenknböchel
Masseter Kaumuskel
M. sternocleidomatoideus großer Kopfwender
Orbita knöcherne Augenhöhle
Os coccygis Steißbein
Os metacarpale Mittelhandknochen
Os sacrum Kreuzbein
Os zygomaticum Jochbein
Perineum Damm
Pretuberantia occipitalis Hinterhauptvorsprung
Processus spinosus Dornfortsatz
Processus styloideus stabförmiger Knochenfortsatz
Radius Speiche
Spina iliaca Darmbeinstachel
Spina scapulae Schultergräte, kompakte, quer über die Rückenfläche 

des Schulterblatts laufende Knochenleiste
Tabatière kleine, längliche, dreieckige Vertiefung an der 

Daumenseite der Handwurzel
Trochanter major kräftiger Knochenvorsprung des 

Oberschenkelknochens
Ulna Elle
Vertebra pominens 7. Halswirbel,  in der Seitenansicht der Wirbelsäule  

etwas vorspringend
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